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Schools for Change

Aroroyoeig podNTAOV KoL EKTUOEVTIKAV U0 TO EKTOLOEVTIKG EPYAGTI|PLY. TOV TPOYPAUNOTOS

Atya Aoywa Yo Tig ekmondevTikég opaoeis tng ANTICONHE

210 mMAOIG10 TOV dPACTNPLOTATAOV TNG, €00 Kol TEGoEPO GYOAMKA £t (amd Tov ZemtéuPpro tov 2012), n
ANTIT'ONH dwopyov@dvel, e T GUUUETOYN] TOV LOONTOV/PLOV, ekmaUdevTIiKd epyactipia ue Osuo ta
avOpAmIVe JIKAIOUATA KoL THY EVEPYN KOIVWVIKI GCUUUETOYN YWPIS OIOKPIGEIS G ONUOTIKA GYOAEIA,
youvaeio kot Jvkele. MEypt onIepa, oTa EpYOoTNPLo EX0VV cuppeTdoyel tepimov 1.800 uabntés wor 190
EKTAIOEVTIKOL 0wy TV fabuidwy. Emiong, n opydvoon mpaypatonolel epyaoctijpio ue Oduo ™y un
TOMIKI EKTTaidcvon ota avOpamva otkaiduata 1oV aneLOHVOVTIOL GE EKTALIEVTIKOVS MGTE Ol TEAEVTAIOL
va €govv TN dvvotdTTo Vo XPNOoYomoovy to. pefodoroyikd epyoaieio g Propotikng padnong otig
GYOMKEG TOVG OpaotnproTes. Ol GUUUETEXOVTEG/OVOES EKTTOOEVTIKOL, OVTOALAGGOVY eumElpies Kol
YVOGELS Kot cunTovv pe TNV opdda ekmodevt®dv/prov g ANTI'ONHE ywo ™ pédbnon oto mhaicto g
TUTTIKNG KOl TNG U TUTKNG eKmaidevons. Epyaatijpia yio T un olGKpicl, THY I6OTHTA EVKAIPIOV KoL TA
avOpadmve JIKAIOUATE, TPOYIOTOTOOVVTAL GE CLVEPYACIO LE TO GYOAElD KOl LE TN CLUUETOYN TV
yovéwy ot omoiol, péca omd Plopatikéc dpacTnPlOTNTES, MOPALOVTOL HE YOVEIC KOl EKTOOEVTIKOVG

EUTEPIES, AMOWYELS KO AVNGVYIEG TOVG GYETIKA [LE TNV KOONUEPIVOTNTA TOV TOOLDY TOVC.

Olo ta exmandevtikd epyastipla g ANTIIONHE vionotodvior dwpedy Kupimg ce OnUdcio GyoAeia pe
éupaon vo dtveton og un mpovouovya mepiaiiovta. Metd v vAomoinon tov gpyactnpiov oto Kabe
oyoreio, 1 ANTII'ONH odw0bétel 6ToUg EKTAOELTIKOVG MAEKTPOVIKO 0ONYO HE TNV TEPLYPAPT TWOV
dOpACTNPLOTATOV KOl TANPOPOPIES Y1 TN pebBodoroyia TG Un TVTIKNG EKTAIOEVLONC.

Ot Bgpotikég evotteg TV ekmodevtikov epyoactnpiov g ANTICONHX ota oyoleia eivor ot 1.
OIKOiOpe 6TV 160TNTO Kol T1] OLQOPETIKOTNTA, 2. 100TNTO/TOVTOTNTES QUAMY, 3. avOpomva
OIKOONOTO Kol avampia, 4. TPOAMYN KOL AVTIHETAOMION GYOAKOU eKQOPfiopnov, S. gvepyol moriteg,
g0glovtiopnog kon onpokpatia. Oleg o1 OpacTNPLOTNTEC EMALYOVTOL OO KOWVOU LLE TOV/TNV EKTOOEVTIKO

™G TAENG, COLPMVA LE TNV NAIKIOKT] OUAO0, TIG AVAYKEG KOl TO EVOLLPEPOVTO TOV LOONTOV.

INo pa o EexdBapn KATOVONGN TOL TEPIEXOUEVOD TOV EPYUSTNPIMV, TUPUKAT® TOPATIOEVTOL EVOEIKTIKA

KATo1o GYOA0. LafNTOV/TPLOV Kol EKTOOEVTIKOV OVAPOPIKE LIE TO EKTOLOEVTIKE EPYAGTIPLOL TOV VAOTOLEL
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1N ANTII'ONH o1ta oyoieia.

A&roroyoeig padnTav/prov

210 TéA0G KAOe EKTTAOELTIKOD gpyacTnpiov Tov Tpoypdupatog “Schools for Change” tg ANTIITONHE,
{nteitoan amd toVg ovupetéyoviec/ovoes padntéc/pleg nikiog 10-17 etov va exepdcovv ehevbepo TIC
EVIVTTAGELS TOVG, OIVOVTOS YPOTTA TIG AMOVTNGELS TOVS OTIC TOPAKATM EPMTNCELS:

® 71 00V Opede TEPICOOTEPO TTO EPYO.OTHPLO TOV TUOUUETELYES,

® 71 oc o0 apeoe / 060V GPETE MYOTEPO TTO EPYOOTHPLO,

® 71 000 éuelve amo 10 EPYATTHPIO ODTO,

Yoo podnTov/rprav nukiog 10-12 eT@v (evoeIKTIKE) - ANpRoTIKG XyoAeia

[TeptosoTEPO POV Gpecav Ta oL viow Tov mai&upe, ot GLENTNGELS Y10 TO SIKALDUATO KOl 1] GLVEPYAGIaL
nog oty opdda. Mdabape m6Go onuavTikd gival vo ceEBOUAGTE TO SIKALDOUOTO TOV TOLSIOV, VO LT XTUTOLE
To. GAAG Todld Kot vao oudntape ovye ko Npepa. Emiong, (udBape) 6tL 6Aa ta modid Exovv Tor ido
dwonmparto Kot 0Tt Tpémel va o oefopacte 0. Kot 0tav éxovpe éva mpoPAnua vo unv to kpatdpe péca

Hog oAAA va To HolpalOUOCTE [LE KATOLOV OV EUMIGTEVOLOCTE.

Mov dpece mov maifope mouyvidln, mwov moifope TovTopipo kol mov 6to TéAog cuvlntioape. Efpon

YOPOVLEVOG TTOL LG EMOKEPTNKE QLTH 1 KVpia (eKTondeVTPINL).
Xapnka yuoti giwo ™ yvoun pov kot mtoioape moyvidwa. Ievikd, tépoaca télela!

Mov dpecav OAA kot épaba 011 k60e tandi EXEI KAI ITPEIEI NA EXEI dikaudpoata.

Mov Gpecav OAa To oy viol, TO ToLViolo [E To. OVOLLOTO Ko TOL TTouyvidla pe toug poAovs. Ag pov dpece
To Touyviol pe ta owonmpato yurti Papédnka Atyo. ‘Epobo mog elvar va gloat dtupopetikdg and tovg
dAAoVG Ko TG etvan va o€ Kopoidehovy Yo, avtd to Adyo. Katdlapa 0t1 pmopel ko étav oe {nAedovv va
AéveE KOKA TPAYUOTO Y10 GEVOL KOL VO GE XTUTTAVE. AVTO TO €X® TEPAGEL KL €YD Kot EEP® TS gival. Mov

dpecav ta mePLocOTEPA 0O 0G0 KAvaue. Me aydnn, lodvva.

Mov dpeoe: Ot mai&ape. Ag pov dpeoe:---- ‘Epaba: ‘Epaba 611 t0 vo oéfecan tov GALo givorl TEAEWO emeldN

uovo £t1ot kavels aAndwvoig eilovs. Emiong pov dpeoe yati katdhafa 0Tt otn {ON LoV 08V £X® ONUOVTIKA
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wpofiquata. AvmnOnka Yoo avtovg wov £xovv Kot B Toug kdve pilovg pov.
Mov Gpecav 6ca kdvape kat eiyov ToAd evdlapépov! Epaba kot évimoo 6mmg kdmoto GALO Toundi.
Mov Gdpece 1 pavtacio Tov eiyov ta moryviola. Ae pov apece mov tedeiwoe. 'Epaba pepikd mpdyuata.

ruepa: 'Epoda yro to woidid mov £xouv avaykn Kot Tt LropoVLE Vo KAVOLLLE Yo va To. fonhicovpe. Mov
dpeoe mov elyope v gvkapio péca amd Evov poOrLo v GTIAEOVUE Lol 16TOPia Yo Hag, Vo OTIAEOVE TN
oM pog 6mwg Bélape Kol vor JANGOLUE YioL TO HEAAOV paG. Avtd pov dpece moiv. ITictevw Ot MTov

ONUOAVTIKO Kot “emKO”.

Mov dpece mov pdBape mpaypoato kKot moailope, 10i0g TO TPAOTO TOLXVIOL UE TO OUKOUMUATO Kol TO
KaOnkovta tov modod. Ae pov dpece TOGO OTOV WAOLGOUE YO TOLG AGTEYOLS OvOpOTOVS YTl
otevoywplopovv. Mov dpeoe mov Epaba Tpdypata mov dev NEEPA Y100 TOLG CLUUEONTES OV KoL TOV Epaba

TOAAG Y10 ToL VOP DTV STKOUMDLLATAL.

Ao autd oV KAVOoLE onuepa Loy dpece To Pivtedkt mov gidape pe Ta mapdeva avlpomdkia Kot to fsatpkd £pyo mov ékava poli
pe v opdda pov. Mov dpece to motyvidl mov moifopie kot £pabo ot €ivat KoKo vo Kopoidehov e TOVg GAAOLG.

Iruepo mépaoa tédeln! Mov dpece mold kot Epaba ToAAG Tpdypato amd ta oy vida. Ae Oa N0eia vo aAlGEw Timota. ‘Epoba ot av
oA M téén eipoote pio wapéo dev eoPouacte timoto!

Mov dpece mov ta Kafovpdkia cuvepydotnkay kot urdpecav va epumodicovv tov £xfpd tovc. ‘Epoba mog dtoav eipocte 6lot poli
pmopovue va Kavovpe ta mévta. Oa ffeha va aAldEel o viang kot 1 Kokio tov vo govimbBel mo ypiyopa amd n SOvaun tng
ouvepyaociog.

Mov dpece 1o Pivteo mov €ida. Epabo ott v tipopio mpémel va Ty aivovpE Yo tedevtaio Adom, v Pio dgv mpémel va v
avtipetonilovpe pe Bio, dev TPEMEL VoL XTUTTALE Ko TPETEL VO, OLPTICOVLE TIG dStapopEg pog Ko va tailovpe Aot padi.

Ao avTd OV KAVOoLE GNUEPA W APECAY TO TaLYVIdL, Ta BEATPIKA TOV KAVOLE KoL TT0V WWATCOLE Y10 TV OyGnn GTov GAAOV Kot Yio
Vo L1 QEPOUACTE GOYNILO GTOVG AAAOVS TTOV OEV EYOVV PIAOVG,.

Mov épewve ott pag Epabav Tmg va xelpllopaote Tig kataotdoelg dtav pog Bapdve,pog Bpiovve k.4.

fuepa €poba moAAG mpdypato. Omwc va cvyyop®d to dAla moadid, v Tovg Kaveo mopéo, va mailovpe pall kot va tovg
GUUTOPOCTEKOHLOL.

TAuepo pabape mhg avtipetonilovpe Ty Plo kot va kavovue mopéa pe éva maudi mov vimbet povaéid. Epéva e evivtooiooe otav
gldape TV 10TOPio LUE TNV KAATOO KO TO LOPUIYKAKL.

Mov épeoe mov mailape movropipo. ‘Epaba 6t 6o ta modid £xovv idwo dikoudparta. ‘Epaba ot tovg avdmnpovg mpémet va tovg
BonBape yoti pmopet va fpeBolpe ko epeic otnv Bom tovg. Av ypetdlovtot BorBeta, yati pmopet Kot va unv ypetdlovrat.

Mov Gpece TOL WANCOLLE Y10, TO GTEPEOTLTO KOl TTOV PLABapLe OTL 10V KoL TOV KAVOLE AABOG LE TNV TPMTN HOTId.
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Yoo podnTov/tprav nukiog 10-15 e1@v (evoeikTikG)- Anpotika Xyoieio Evdwkng Aymyng

Mov Gpece oAb kat o€ Papédnka kaBoLov kat pe volagEpeL TOAD.

Eipon moAd yapovpevn mov npbe avtdg (o exmadevtnc). Like!

‘Hrav tékewn, eipon svyaprotpévn yuotl tépaca wpado.

Mov dpece mov cuinmoape 6lot pali. Me gvdoiépepav 6Aa dca eimape kot pe fondncav va pabw moild

TPAyLOTOL.

Mov dpece moAd. Hrav mold evdwapépov kot pe fornoe.

[Tépaca wpaio kKot glye TAGKA.

Mov dpecav Orec o1 10€eC Kat e EPalay G CKEYELG.

Mov Gpece mov GLINTNGOUE TAOG UTOPOVLE VO TPALYLLOTOTOWGOVLE TO OVEPA [LOG.

Yoo podnrov/rprov nkiog 13-17 etav (evoeiktikd) - 'vpvacia / Avkewa

Mov dpeoav ta Beatpikd mov mapovoidoape. Ag pov pece 10 cuvaichnuo Tov Eviwcso OTav AOVCOLE

v o Oopata. Epaba moAld o€ oy€om LE TO TMG UTOPOVLE VO OVTILETOTIGOVE TEPITTOCELG bullying.

AvTEG 01 000 DPEG e EKOVOV VO GKEPTD BETIKA Y10l TO MG UTOPD VO OVTILETOTIC® KAOE £100¢ patoiopom,
va KotoAdPo v 10 a&la Tov Kabe avBpdTov Kot TG SuGKOALES TOV Umopel 0 KaBEvas va avTeT®milet

ot o1 tov. To epyastiplo avtd Hov £dmwae avtonemoifnon kot Betikd cuvolsOnuaTa Tov Bo Ta YPEGTD

ot (on pov.

[Ipocomikd, T0 £pyacTnNplo HE £KOVE VO GKEPTD TEPICCOTEPO TO. TPOPANUATO TOL AVTIUETOTILOLV Ol
avBpwmot yopw pov. Mov dpece to maryviotl yati péoa and avtd €ida OG0 doPOPETIKES Pmopel va elval

ot {még TV avOpOTOV Kol G€ TO0VG TapAyovteg Umopel vo opeideton avtd. AAAG Tave am’ OAa, KAToleg
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@opég katarafa 0Tt efaptdTon amd €UAg TOvg d010VG OGO Umpootd N mOco Ticw Oa PplrokdpocTE.

'Hoaotov moAd kadég poll pog mapd m eacapio wov Kavape kdmoleg otiyués. Evyapiotovpe.

Mov dpecav 6Aa. ‘Epaba 611 k6Be mpdén pov pmopel va €xel pia enintwon mov pumopel va unv pUmopd va

TpoPAEY®.

[Tévta vdpyovv (OpIKES KOTAGTAGELS TOV OUMG UTOPOVUE VO OVIILETOTIGOVUE av Ppodue dvvaurn Kot
TPOTOVE Vo T KatapEpovpe. Mov dpece moAD to gpyactnplo. Mov dpeoce to Béatpo kol n cv{Tnon Tov

glyape kot mov katéAne og va ToAd coPapod BEua pe vyaploTo Kot ac1dd0E0 TPOTO.
Mov dpece 1 cv{itnon mov giyape Kot Tov 1 Kupio (EKTAOEVTPLR) AKOVGE TL ELYULE VO TOVLLE.

To evturnmoiokd NTav TOGO0 KOAL cuvepYaoTHKOLE Kot cu{ntioape. Xuovibwg o supPaivel avtd aAld o)

TN QOPA TO TETVYOLLLE.
‘Hrav pia epnepio wov o Ba elyape moté oy tdEN kavovika. Mov dpece.

‘Hpovv Bopa ta mponyodueva ypdvia. Mov érarpvav ta Ae@td KaOe pépa. MOMG pumnKa oty KAIKO pov
glmav va kévo 1o 1610 Tov pov ékavayv og dALlovg. Agv 1o ékava yroti EEpw g ivor va gloan Bdopa. Metd
dAr oo mapéa. ‘Eywva @idog pe dAlo BOpoto Tov GYoAEI0L Kot TOVG £MEIGO VO AVTIOPACOVY OTTMOC EYD Yo

VO GTOUOTNGEL 0V TO. AVTO TOL Khvate PAG forOnoe mToAv.

"Hrtav mohd wpaio. EATilo kdmotol va aAlaEovv cuumepipopd petd amd avtd.
"Htav 1060 opaio mov dev KatdAafo o tépacav 600 dpeg. OAn n Tpocoyn Hov NTav 6t cul{TNoT ToL
Kévape. OElovpe va GG EVYOPIGTIICOVUE TOAD oL NPOATE GTO GYOAEID MO, NTOV TOAD OVCLACTIKO OVTO

OV KOVOLLLE.

Mov édpeoe moAd n cvinon mov eiyape. Agv ixo QovTacTtel TOTE OTL UTOPEL VO CKEPTOUOL POTCIGTIKGL.
Topa Epm 0Tt av pio pépa 1o Todi pov pov met 6Tt givor ykél Ba tov ompi&m yroti OAa o wodd giva

(QLOI0A0YIKE OTMG Kot OAOL 01 AvOP®TTOL YEVIKA.
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H ocv{mon pég Bornoe molv. Eekabdpica moAld wpdypato mov N0eha, EAvca TOAAEG amopieg pLov Kot

dtevpuva Tovg 0pilovtég pov.

A&le mhpo mold! ITiotedw 611 pdbope mOALL Kl 0G CUUPOVOVGOUE KL 0G O0POVOVGOUE GE TOAAA

Tpdypota.

Avtéc T1g 600 dpec ouvinmoape cofapd kot OAot eirape ™ Yvoun pog. [odd mboavov kamorol va dAla&ov

HLOAG Ko KAmolot 0)l. Eyd cupeove pe ta tepiocotepa mov ginave oAl Oyt pe OAo.
"Hrav pia evydpiotn kot novyn cv{itnon 6mov 6A0t UTOPOVGAULLE VO, GUUUETEXOVLLE.

To xoAVTEPO MOV TOL M KLPio (N EKTOOEVLTPLO) HAC POTOVCE KOl Og HAODGE TOAD KOl 7OV €Tl

LITOPOVGOLE VO KOVGOLLLE TL OEANY VO TOVV Ol GLUUAONTES [LOC.

AvtodhaEape amdyels kot eldape mog okéetovtar OAol. ‘Htav mold wpoio ywoti péco omd ovtd

KaToAdPape TOGO GNUOVTIKO Eivol Vo EPOUACTE KOAG GTOLG GAAOVC.

0,11 glmape Ntav cootd kot pov dpesav. Eida mteprocdtepa Kot ToTEV® OTL TOPA Lol AMYOTEPO POTCIOTNG

og Bépata ta omoia Tdpa Oev Ta PAET® OTMOC TTPLV.

Mov dpeoe mov Eekabdpioa kdmoto tpdypata ta onoio okeptopovy. Katdiafo moldd mpdypoato péoa amnd

™ ov{tnon, Kupiog yu v kowvavia mov (.

XMuepo culNTNOOLE Yo TO. GTEPEOTLTO. KOl To ovOpmmiva dwconmdpato. 'Epaba i glval o Tpdopuyag, mov
dev N&epa. Mabape emiong yo pio cupP®via Tov 0ev EMTPENEL 6€ ekelvovg Tov {ntdive AGVAO Vo pUYOLV
ard v EAAdda. Ermiong époba 1t eivoar 1o avBpomva dwonodpata. Tevicd, ftav pio modd yprioyn

GuvavInon.

Avtd mov cvl{ntoope NTav TOAD EVOLAPEPOVTA, IO OVTA TOV gimape Yo Tovg Tpodcevyes. Eiyate dikio
e OAo 6oa pag eimate. O mommovg pov MTav TPOGPLYNS Kol LoL EAEYE TG MTov Otav elye €pBel oV

EXLdda.
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Av10 10 dlwpo kaTdraPa OTL EY® KL €YD KATOW GTEPEOTVTIO Kol TPOKATAANWELS. Agv NEepa OTL TO Vo €YELg

OTEPEOTLTIOL UTTOPEL KOULY POPA VL 0dNYNOEL G€ GALD KOl VoL £l TOGO GOPAPEG GUVETELEC.

Mov épece mold to gpyactnplo. Hrav moAd evolapépov. Xto moyvidl, pumnka otn 0éon tov GAlov Kot
KataAaPBa to TpofAnuata wov propel vo avipetonilovv ot avBpomot. [Tiotedm 6t amd dw Ko mEpa Oa
GTOUOTC® VO TOVG KPive 0Aovg cav opdoeg kot Ba apyicom va PAEr® tov kabéva Eeywpiotd. 'Etot Oa tovg
dmom kot o pov ddowm o evkopia vor EEPUY® Omd To oTEPEOTVTA. Xoipopot Tov GAAAEN yvoun.

Evyapiotovpe molv!

To mpOypOUHO Yl TOV POTCICUO TOV GLUUETELYOUE NTOV TOAD 7O EVOWPEPOV O’ OTL TEPIUEVA.
Yvnmoope yo T SOKPICELS KOl TIC TPOKATOANWELS TOL VIAPYOLV OTN YMPO LG OAAL Kol 6€ GAAES
YOPES. Adoape kot mopadetypota amd ™ {on pog kot £Tot ToAAEG amopieg mov elyape Tig suintnoapue. Ot
VIELOVLVEC TOV TTPOYPAUUATOG UAG £dMGOV TNV €VKOIPIO VO IWMANGOVUE TOAD OVOLXTA Kol VO TOVUE TN
yvoun pog yo stpopa Bépata. H cvlmon oto t€A0¢ €ytve moAD evilopépovca kot dtackedaotikn. H
KOADTEPT GTLYUN TOV TPOYPELLLLOTOG TTOV TO ALY VIOL Y1 TIG SPOPETIKEG gvKaLpies TOV Umopel va Eyovpe
ot (on kot Yo 10 OGS umopovpe va Eemepdoovpe T dvokoAieg. H doknon avty pog Pondnoe va
OKEPTOVUE TNV KOTACTOON OAOL TOL KOGHOL KOl VO, QOVUE TL UTOPOVUE VO KOVOVUE €EUES Yo va

OVTILETOTICOVLE KATOLEG KATACTAGELS.
Like: swdpaocticd  Dislike: T Alyn Bewpio Tt B Bopdpon: pukpn amdeaon = HeEYAAO OTOTELECOL

Avtéc o1 dvo dpeg NTav eoaviaotikés. Tlailope B€atpo, yehdoape, culntnoape Kot YEVIKA TEPAGULLE
téhewn. Ta Tpia Kopitola mov MpBov NTav TOAD KA Kol KOTA TN YVOUN HOV NTOV Ol HOVES TTOL OE LOG

ékavav va BapeBovue oty 1a&n. Oa Bopdpat o Beatpiko yioti TepAGae TOAD wpaio Kot YEAACOLLE.

Mov dpece n ovlptmomn kol M ekpiveln Kamolwwv covppadntov pov. Eimav mpdypoata mov e Oa

TOPOUSEYOVTAV GTOVG KaONyNTEC.

Mov épece mohd o Tpdémog mov cuinmoape. [Tictedm 611 dev eitvan usloroykd va vrdpyet To bullying. H

dwpopetikotnTa eivanr QPATA.
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Mov dpecav OAo YloTi Ge EKavay Vo, GKEQTEIS SLAPOPETIKG Kot Vo d€1g TOc0 AdBog pmopel va kpivelg povo omd v epeaviorn. Mog
£€KOvaV Vo, okePTOVUE €1G BAO0G TOAAEG SLUPOPETIKEG KOTOGTACELS OV pmopel kamotog va (et. I'evikd katdAafa 6Tt kpivovpe Told pe
Baon ta otepedTuma 0AAG 0VTO TEAMKA OEV 1Y VEL OXEOOV TTOTE.

Méoa and ) dudwkacio kataAdPape 1L dev glvar Oha Omwg eaivovTol kot OTL av eiyape 6Aot Ta id1a dikoudpato Oo PLToPOoVCaLE
OAOL VO TETOYOVLLE.

Mov dpece moAb 6An 1 Sadikacio yloti KatdAafo m6co AGB0c Pmopel va ivat 1 EVIVT®GT OV EXELG Y10 KATOLOV AvOPMOTO TOV 0010
d¢ yvopilewc. Emiong, pov £d6eiée vo un dive doitepn onpocio ota otepedTumo, Kot TG 0 Kobévag pe Alyn oiclodoéio Kot KoAn
duabeon pmopetl va katagépet 0,1t emBupel aveEaptnta amod tig cuvinieg (ong Tov. DTavel povo va un d€xetot paTsiopo.

AvT6 10 BP0 TOV KAVaLE CLEPO Yo TNV EVOOOYOAKN Pio fTav evalapépov yiotl prmopei va toyel otov kabéva. Mov dpece moADd Tov
oV apyf cL{NTNOOLE KOl YVOPLOTAKAUE, opyoTeEPE KAvape Evo Beatpikd Kot 610 TEAOG cL{NTNOAUE. AVTO TOV OV GPECE EMIONG
Ntav N emkowavia Tov giyope 6Aot poli dnAadn mov kabfcaue oe KOk o Kot cu{nmoape dideopo Oéuata. Hrav KTl d10popeTIKO
7oV dgv xel Eavaryivel Kot To evyoploThOnKa ToAD.

Mov Gpecav ToAd ot cu{NTHoELG. AEopd Kot epéva TPocmIKA. Eipot and GAAN ydpo kot vidbm EEvog og avth T Ydpa mov yivovtol
1660, Tpaypato e Toug EEvoug. Mov dpece mohd kat € ® va ta Eovamovpe.

[Mioted® OtTL fTav €vag mpaiog TPOTOG Yo, VO GUVEPYUGTOVLE OHOSIKG Kot 1| cu{tnon pog £pepe mo kovtd. To 0T éyovue TéTolo
dtopo péoa oy Ta&n eivar kadd yuoti «AOTTKA» petd omd avtd dev Ba EavaevoyAncovv. ‘Hrav évog Slookedaotikdg oaAld Kot
gUYaPIoTOC TPOTOG Yot Vo HABOLUE TO TOTEV® HOG OAAG KOl TN YVOUN TOV GAAOV Tiveo otr ool Blo kot yevikd v
TOPEVOYANON.

Ipoypatikd to onueptvd nabnua pov dpece mdpa mold av pmopeite va épyeote kabe Agvtépa yati omd ovtd to puabnua pabaivelg
mpaypato. Eipot kot yd évag viong pe tov tpomo o kot Thpa Eva padnpoe amd ovth  cv{ptnon. Topa gipot evavtio oto EdAo Kot
TOp Lo TEPLGGATEPO VTEP TNG GLNTNONG.

Xapnko wapo ToAD Yo vt TN GLVAVTNOT. AVoaE ETITEAOVG TO TPOPANLL TOV HE «EKatye». AEV LLOL OPECEL VO, LE KOPOTOEDOLV Y10,
TIG TPOCMOTIKES OV TPOTNGELS. AAAE evTLYDS €YoV PdAet poadld (pokdapt) kot {jtnoav cuyyvoun. Evyapiotd moid yuo avt v
VrEPOYM pépa yiati pe Ekave TOAD yapovuevo. EAnilm va Eavacoppet.

A&10LOYN 61 EKTAOEVTIKAOV U0 TO. EPYOUCTIPLU OTOV GCUUUETEIYOV PaONTES (EVOEIKTIKA)

To wpodypappo divelt v gvkapio. oto TSl vo EpYovTot Kovtd 6to (TnHa Tov avlpomivay SIKU®UATov. Aev VITapYoVY apKETH
Tétolo Tpoypappate. Mov apece ToAD 0 TPOTOG e TOV OTTOi0 YIvOTAY o GOKTON KOl TO AMOTEAECHA TG TTOV NTOV 1] OVOUEVOUEVO.
Evd dnlodn ot aoknoElg ival evyaploTes ¢ AOKNGCELS, 1| AmOKAAVYT TOV yloTi TG Kavoue gival cuYKAOVIOTIKT! (EKTOIOEVTIKOG,
dnpotikd oyoleio)

Ta mod1d Epyoviat o EXOEN e TOVG GLUUAONTEG TOVS, TPayLo TOAD onpavTikd. Eniong, ot dpactnpidmreg divovrar pe moAd E&vumvo
TPOTOo £T01 KaBévag Tov cLpUETEYEL PAEmeL OTL KAT® amd dAleg mepiotdoelg Oa NTav dtapopetikds, pumaivel otn BEomn tov GAlov kot
oLveEdNTONOLEl TOAAG. (EKTOUOELTIKOG, YULVAGLO)

O maryviddng kot Propatikds tpoémog Ekave o modid va. aicBovBolv dveta, va avtadddEovv andyelg Kot va mpofAnuatiotody. Avtd
OV LOL £KOVE EVIVTIMOT] €voil OTL HESO amd TIS dpactnptottes pabaivels péoa and 1o Toryvidl yopig va To KataAaPaivelg, KOTL Tov
TPOPAVAOG O cupPaivel péoa amd Tig pefddovg TUTIKNG exmaidevong. Makdpt va vVdpEet cuvEELd. (EKTOSEVTIKOG, ADKELD)



