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Το σχέδιο αυτό χρηματοδοτήθηκε με την υποστήριξη της Ευρωπαϊκής Επιτροπής. 

Η παρούσα (ανακοίνωση) δεσμεύει μόνο τον συντάκτη της και η Επιτροπή δεν ευθύνεται για τυχόν χρήση των πληροφοριών που περιέχονται σε 
αυτήν. 

 

 
Εισαγωγή 
  
Το ‘Able ’20’ είναι ένα διεθνές έργο χρηματοδοτούμενο από το πρόγραμμα 
‘Νεολαία σε Δράση’ της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Το έργο υποστηρίζει την 
εισαγωγή, την πραγματοποίηση και προώθηση καινοτόμων και ποιοτικών 
μεθόδων στην μη τυπική μάθηση και στην εργασία των νέων, φέρνοντας κοντά 
τους νέους με αναπηρίες με το πεδίο εργασίας στις συμμετέχουσες χώρες, που 
είναι η Ελλάδα, η Ιταλία, η Ισπανία και η Λιθουανία.  
Τα άτομα με αναπηρίες έχουνε προσόντα και δεξιότητες, τα οποία πολλές φορές 
δεν είναι γνωστά ή δεν εκτιμούνται σωστά από άτομα χωρίς αναπηρίες. Ως 
αποτέλεσμα θεωρούνται πρόσωπα, τα οποία δεν είναι ικανά να ανταπεξέλθουν 
στις απαιτήσεις της αγοράς εργασίας.  
Μέσω των δραστηριοτήτων που θα πραγματοποιηθούν, το πρόγραμμα έχει ως 
στόχο να ανατρέψει αυτήν την προκατάληψη. 
 
 
 
Βασικές αρχές του προγράμματος  
Ανάμειξη της ομάδας στόχου 
Η ιδρυτική καινοτόμα πλευρά του Able ’20 βασίζεται στην ενεργή ανάμειξη των 
ομάδων στόχων κατά τη διάρκεια όλων των σταδίων της πραγματοποίησης των 
δραστηριοτήτων του προγράμματος.  
 
Ανατροπή της κοινής αντίληψης  
 Το πρόγραμμα Able '20 θέλει να ανατρέψει την προκατάληψη ότι τα άτομα με 
αναπηρίες δεν είναι ικανοί να δουλέψουν και δεν έχουν τις δεξιότητες να 
συνεισφέρουν στο πεδίο της απασχόλησης, υπέρ μιας διμερής ανταλλαγής 
πληροφοριών, ικανοτήτων και δεξιοτήτων. 
 
 
Στόχοι  
- προώθηση της ενεργής συμμετοχής των νέων γενικά και της ευρωπαϊκής 
συμμετοχής πιο ειδικά, προωθώντας την ανάμειξη των νέων με λιγότερες 
ευκαιρίες, και πιο συγκεκριμένα ατόμων με αναπηρίες με βάση την ευρωπαϊκή 
πολιτική πάνω στο σχεδιασμό και την εφαρμογή των δραστηριοτήτων.  
- βελτίωση της ποιότητας των συστημάτων υποστήριξης για δραστηριότητες 
νέων και των δυνατοτήτων των αστικών, κοινωνικών οργανώσεων σχετικά με 
τους νέους.   
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- η επαφή ανθρώπων με αναπηρίες με την αγορά εργασίας και η προώθηση 
τους  στις χώρες – συνεργάτες.  
- η ανταπόκριση της ομάδας στόχου πάνω στην στρατηγική του Europe 20,  
είναι πολύ σημαντική, όσον αφορά  το αν μπορούν να γίνουν κάποιες αλλαγές 
στην   στρατηγική του Europe 20,    
 
 
Δραστηριότητες στην Ελλάδα 

- Ενημερωτικές ημερίδες πάνω στο Europe 2020 strategy, που θα 
πραγματοποιηθούν, χρησιμοποιώντας τη μέθοδο του θεάτρου φόρουμ 

- Ψυχομετρικά τεστ  
- Εργαστήριο πάνω στην αυτοπροβολή μέσω κοινωνικών δικτύων και στην 

δημιουργία ενός βίντεο βιογραφικού.  
- Δημιουργία  βίντεο βιογραφικού 
- Ημέρα εκστρατείας αφιερωμένη στις ικανότητες συλλόγων νέων και νέων 

με αναπηρίες στην απασχόληση και στην παραγωγικότητα.  
- Διεθνής ανταλλαγή στην Θεσσαλονίκη.  
- Τελικό διεθνές συνέδριο στην Θεσσαλονίκη 

 
 
Επιθυμητά αποτελέσματα 

- Ενημέρωση πάνω στην στρατηγική του Europe 2020 
- Εκτίμηση των δυνατοτήτων των συμμετεχόντων  
- Ενδυνάμωση των ικανοτήτων των συμμετεχόντων πάνω στην 

αυτοπροβολή και την αυτοπροώθηση.  
- Ενδυνάμωση της ελευθερίας κινητικότητας των συμμετεχόντων ως 

ευρωπαίοι πολίτες.  
- με τη μέρα εκστρατείας.  

 
 
Ομάδες στόχοι.  
άμεση ομάδα στόχος 
-   18-30 νέοι με διαφόρων ειδών σωματικές και πνευματικές αναπηρίες.  
- σύλλογοι νέων και αστικές κοινωνικές οργανώσεις, που ασχολούνται 
καθημερινά με άτομα με αναπηρίες. 
έμμεση ομάδα στόχος 
- εργαζόμενοι και εταιρίες που ενδιαφέρονται να ενσωματώσουν άτομα με 
αναπηρίες στο προσωπικό τους.  
-   οικογένειες και φίλοι των ατόμων που θα συμμετάσχουν.  
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-  τοπικές και περιφερειακές αρχές, Μ.Κ.Ο. και αστικές κοινωνικές οργανώσεις 
σε τοπικό και περιφερειακό επίπεδο.   
 
 
 
Συνεργάτες 
 
ΑΝΤΙΓΟΝΗ – Κέντρο πληροφόρησης και τεκμηρίωσης για το ρατσισμό, την 
οικολογία, την ειρήνη και τη μη βία. (Ελλάδα) - συντονιστής 
FGB - Fondazione Giacomo Brodolini (Ιταλία) 
COGAMI - Galician Confederation of People with Disabilities (Ισπανία) 
VRC - Valakupiai Rehabilitation Centre (Λιθουανία) 
 
Χρηματοδοτούμενος φορέας 
Πρόγραμμα ‘Νεολαία σε Δράση’ της Ευρωπαϊκής Επιτροπής (EACEA - 
Education, Audio-visual and Culture Executive Agency) 
 
Διάρκεια του έργου 
Από 1η  Φεβρουαρίου 2013 μέχρι 31η Απριλίου 2014 

 
 

 
Επικοινωνία για περισσότερες πληροφορίες: 

ΑΝΤΙΓΟΝΗ - Κέντρο πληροφόρησης και τεκμηρίωσης για το ρατσισμό, την 
οικολογία, την ειρήνη και τη μη βία.  

Πτολεμαίων 29A 6ος όροφος, 54630 Θεσσαλονίκης, Ελλάδα 
Τηλ. 2310285688   Fax 2310.222503 

able20@antigone.gr 
 

Γιώργος Σέμκος, giorgosem@antigone.gr 
Ανδρομάχη Μπεσίρη, andromachi@antigone.gr 
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