
Στα εργαστήρια συζητάμε:



Πώς ψάχνω για εργασία; Πού απευθύνομαι για σωστές
πληροφορίες; Πώς φτιάχνω το βιογραφικό μου; Πώς

περνάω μία συνέντευξη; 



Παίρνουμε πληροφορίες για τις υπηρεσίες εύρεσης
εργασίας αλλά και πώς μπορούμε εμείς να ψάξουμε για

δουλειά, με καλύτερα αποτελέσματα.



Αλλά και:



Ποια είναι τα δυνατά μου σημεία και τα κατορθώματά μου;
Πώς γίνομαι πιο δυνατός/ή και ξεπερνώ τις δυσκολίες;

Πώς μπορώ να πετύχω τους στόχους μου στη δουλειά και
στη ζωή μου;



Αναγνωρίζω την προσωπικότητά μου, τα ταλέντα μου,

μαθαίνω να βρίσκω τη δύναμη από τα αγαθά που έχω ήδη,
φτιάχνω την πορεία μου στη ζωή και στην εργασία μου.

YCOVID 17-30: Ένταξη στην Εργασία και Ψυχική Ανθεκτικότητα

Εργαστήρια συμβουλευτικής 

Δώσε δύναμη στις ικανότητές σου, δώσε την ευκαιρία στον εαυτό σου και
στην κοινότητά σου!

Τα εργαστήρια συντονίζουν έμπειρες εκπαιδεύτριες της ΑΝΤΙΓΟΝΗΣ.

Στο ΚΔΑΠ "ΦΑΡΟΣ ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ, ώρα 16:30
Ομάδα Α: κάθε Τρίτη και Παρασκευή,
Ομάδα Β: κάθε Τετάρτη και Πέμπτη,

Για πληροφορίες, καλέστε στα 2310285688 (τηλ. ΑΝΤΙΓΟΝΗΣ) 
και 2310387444 (τηλ. ΚΔΑΠ) ή ρωτήστε στο ΚΔΑΠ του Φάρου του Κόσμου.


