
Η  Σοφία  Αδάμ σπούδασε  οικονομικά  στο  Πανεπιστήμιο  Μακεδονίας  στη  Θεσσαλονίκη  και 
ολοκλήρωσε τις μεταπτυχιακές της σπουδές στην οικονομική ανάπτυξη στο SOAS, Πανεπιστήμιο 
του Λονδίνου. Έχει εκτεταμένη εμπειρία στην ανάπτυξη και διαχείριση προγραμμάτων καθώς και 
στην έρευνα σε θέματα φτώχειας και κοινωνικού αποκλεισμού. Έχει εργαστεί σε ΜΚΟ, στο Τμήμα 
Ψυχολογίας  του  Α.Π.Θ.  Και  ως  Υπεύθυνη  Έργου  για  την  υποστήριξη  της  Ειδικής  Υπηρεσίας 
Διαχείρισης  της  Περιφέρειας  Κεντρικής  Μακεδονίας.  Γνωρίζει  Ελληνικά,  Αγγλικά,  Ισπανικά, 
Ιταλικά (βασικό επίπεδο) και μαθαίνει Γαλλικά. 


