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“PreQual Steps” 

Ευρωπαϊκές διαστάσεις στην διαπολιστισμική κατάρτιση γυναικών  
μεταναστριών που εισέρχονται στον τομέα υγείας και πρόνοιας 

 
Το πρόγραμμα «Κατάρτιση για τις γυναίκες μετανάστριες στον τομέα της υγείας και 

πρόνοιας» (PreQual) είναι ένα πρόγραμμα συνεργασίας 5 ευρωπαϊκών χωρών στα πλαίσια 
του εκπαιδευτικού προγράμματος Leonardo da Vinci για τον επαγγελματικό 
προσανατολισμό. Κύριοι σκοποί του είναι η υποστήριξη των μεταναστριών στην 
απασχόλησή τους στο τομέα της υγείας και πρόνοιας, η ανταπόκριση των αναγκών της 
αγοράς εργασίας με αυτές των μεταναστριών και η παροχή μιας μακροπρόθεσμης και 
καινοτόμου λύσης. 

Το PreQual έχει ήδη εφαρμοσθεί στην Αυστρία, τη Γερμανία και την Ιταλία και, 
διαμέσου του PreQual‐Steps, η σειρά μαθημάτων «Κατάρτιση για τις γυναίκες μετανάστριες 
στον τομέα της υγείας και της πρόνοιας» εφαρμόζεται τώρα στην Ουγγαρία, την Τσεχική 
Δημοκρατία, την Ισπανία και την Ελλάδα. 

Το πρόγραμμα PreQual Steps, όπως και το προηγούμενό του μέτρο κατάρτισης 
PreQual, είναι βασισμένα σε μια ολοκληρωτικά καινούργια αντίληψη της εκπαίδευσης που 
αποτελεί σημείο διασύνδεσης των συμβατικών εκπαιδευτικών προγραμμάτων στον τομέα 
της υγείας και πρόνοιας, των εκπαιδευτικών ινστιτούτων και των μεταναστριών. Η σύλληψη 
του προγράμματος βασίζεται στις παιδαγωγικές αρχές των Paulo Freire και  Augusto Boal, 
ακολουθώντας τις αρχές της συμμετοχικότητας και της διαπολιτισμικής εκπαίδευσης. 
 
Τα μαθήματα του PreQual Steps:  

 
• Πιθανοί συμμετέχοντες και προϋποθέσεις συμμετοχής: 

 
Οι συμμετέχοντες θα είναι γυναίκες μετανάστριες που ενδιαφέρονται να εισέλθουν 
στον τομέα της υγείας και πρόνοιας και οι οποίες: 
- Δε διαθέτουν σχετική επαγγελματική εκπαίδευση ή 
- Κατέχουν πιστοποιητικά και διπλώματα από τις χώρες προέλευσής τους τα οποία 

δεν αναγνωρίζονται στη χώρα υποδοχής ή 
- Έχουν κάποια κατάρτιση που δεν αρκεί για να τους εξασφαλίσει εργασία προς το 

παρόν. 
 
• Προϋποθέσεις συμμετοχής για το πρόγραμμα κατάρτισης: 

 
- Βασική γνώση της ελληνικής γλώσσας (προκειμένου να είναι σε θέση να 

παρακολουθούν τα μαθήματα)  
 
• Περιεχόμενο Μαθημάτων: 

 
1. Θεωρητική Εκπαίδευση 
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‐  Εισαγωγή στο πεδίο της νοσηλευτικής μέσα από μια διαπολιτισμική αντίληψη (η 
αντίληψη της εργασίας και των πεδίων αυτής στον τομέα της υγείας και πρόνοιας, 
νομοθεσία, επικοινωνία και διαχείριση κρίσεων, μαθήματα πρώτων βοηθειών) 

- Προσωπικός προσανατολισμός στον τομέα της υγείας και κοινωνικής πρόνοιας 
λαμβάνοντας υπόψη διαπολιτισμικές και αντιρατσιστικές οπτικές (προσωπικός 
προσανατολισμός, ηθική, νομοθεσία)  

- Γλωσσικές και επικοινωνιακές δεξιότητες με μια επαγγελματικά προσανατολισμένη 
εστίαση (εισαγωγή στην ιατρική ορολογία, επαγγελματικά προσανατολισμένη 
γλωσσική εκπαίδευση, εξοικείωση με βασικές γνώσεις ηλεκτρονικών υπολογιστών ) 

  2. Πρακτική Εκπαίδευση 

      ‐  Πρακτική άσκηση και καθοδήγηση 

 

Οι συμμετέχουσες των μαθημάτων θα λάβουν πιστοποιητικά τα οποία θα αποδεικνύουν τις 
γνώσεις τους. Το πρόγραμμα στοχεύει στη βοήθεια και παροχή συμβουλών στις 
συμμετέχουσες για τη μελλοντική τους αναζήτηση εργασίας. 

Δεν θα υπάρχουν δίδακτρα για τις συμμετέχουσες. 

 

• Διάρκεια Μαθημάτων: 

Τα μαθήματα θα ξεκινήσουν τον Οκτώβριο του 2008 έως το Μάρτιο του 2009 και το 
πρόγραμμα θα ολοκληρωθεί το Νοέμβριο του 2009. 

 

Εταίροι:  
 
Ελλάδα: Αντιγόνη – Κέντρο Πληροφόρησης και Τεκμηρίωσης για το Ρατσισμό, την 
Οικολογία, την Ειρήνη και τη Μη Βία, www.antigone.gr 
Ουγγαρία : DemNet – Ίδρυμα για την Ανάπτυξη των Δημοκρατικών Δικαιωμάτων, 
www.demnet.org.hu 
Ισπανία:  IEPALA – Ινστιτούτο Πολιτικών Σπουδών για την Λατινική Αμερική και την Αφρική, 
www.iepala.es 
Αυστρία: Μaiz – Αυτόνομο Κέντρο από και για γυναίκες μετανάστες, www.maiz.at  
Τσεχική Δημοκρατία: Sofia,  www.cet‐sofia.cz 

 

Iστοσελίδα του προγράμματος PreQual‐steps: http://prequalsteps.maiz.at 

 

Για περαιτέρω πληροφορίες σχετικά με τα μαθήματα στη Θεσσαλονίκη, Ελλάδα, 
παρακαλούμε επικοινωνήστε με την Αντιγόνη – Κέντρο Πληροφόρησης και Τεκμηρίωσης 
για το Ρατσισμό, την Οικολογία, την Ειρήνη και τη Μη Βία, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 
Τηλέφωνο: 2310 285688 
E‐mail : prequal@antigone.gr 


