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Οι µετανάστριες είναι πιο πιθανό να διακόψουν την εκπαίδευση που απαιτείται για να 
εργαστούν επαγγελµατικά στους τοµείς υγείας και πρόνοιας. Ταυτόχρονα, η αγορά 
εργασίας τις χρειάζεται περισσότερο από ποτέ. 

Αυτό το πρόγραµµα στόχο έχει να µειώσει την έκταση του φαινοµένου, αίροντας τα 
σχετικά εµπόδια και εµπλέκοντας τις ίδιες. Αναπτύσσεται ένα πρωτότυπο πρόγραµµα 
σπουδών το οποίο θα δοκιµαστεί πιλοτικά σε 3 χώρες - εταίρους. 

• Παραδοτέα 
• Επισκευθείτε τον ιστοχώρο PreQual online 

Εισαγωγικά  

Εδώ και πάνω από µία δεκαετία, η µετανάστευση αποτελεί τον πιο σηµαντικό 
παράγοντα αύξησης του πληθυσµού. Κατά συνέπεια, έχει αποκτήσει καίριο ρόλο, 
ενόψει της επερχόµενης πίεσης επί της υφιστάµενης εργατικής δύναµης. Λόγω 
δηµογραφικών εξελίξεων, υπάρχει έλλειψη ειδικευµένου εργατικού δυναµικού στους 
τοµείς της υγείας και πρόνοιας. Στα αίτια του υψηλού ποσοστού εγκατάλειψης των 
σχετικών σπουδών από µετανάστριες συµπεριλαµβάνονται η γλώσσα και η ορολογία, 
καθώς και το ότι οι µετανάστριες εκλαµβάνουν αλλιώς, λόγω διαφορετικής 
κουλτούρας και αρχών, τις έννοιες της υγείας και της ασθένειας. 

Η προετοιµασία µεταναστριών σκοπό έχει να σµίξει τις ανάγκες της αγοράς εργασίας 
µε εκείνες των µεταναστριών, προσφέροντας έτσι µια καινοτόµο λύση µε πνοή. 

Το Πρόγραµµα Pre-Qual 

Η κεντρική ιδέα του προγράµµατος συνδυάζει εµπειρία 
και µια προσέγγιση ενδυνάµωσης των συµµετεχόντων. 
Οι µέθοδοι εκπαίδευσης και εκµάθησης βασίζονται στις 
διδακτικές αρχές της ‘παγκόσµιας µάθησης’ και της 

‘λαϊκής εκπαίδευσης’ κατά Paulo Freire. Στα πλαίσια µιας καινοτόµου προσέγγισης 
στην εκπαίδευση, θα αναπτυχθεί ένα πρόγραµµα κύκλου σπουδών για την 
προετοιµασία µεταναστριών για τους τοµείς υγείας και πρόνοιας, και θα δοκιµαστεί 
πιλοτικά σε 3 κύκλους σπουδών, στην Αυστρία, στη Γερµανία και στην Ιταλία. 

Στόχοι 



Οι στόχοι του προγράµµατος είναι να αναπτύξει, δοκιµάσει και εκδώσει ένα 
πρόγραµµα κύκλου σπουδών για την προετοιµασία µεταναστριών για τους τοµείς 
υγείας και πρόνοιας. Στόχος είναι η µείωση του ποσοστού εγκατάλειψης της 
επαγγελµατικής εκπαίδευσης σ’αυτούς τους τοµείς, όπως επίσης και η αύξηση της 
συµµετοχής µεταναστριών στην αγορά εργασίας, αλλά και η ευκολότερη πρόσβαση 
σε υγεία και πρόνοια για τις µετανάστριες. Ένας επιπλέον στόχος είναι η ενδυνάµωση 
των µεταναστριών µε την προαγωγή του κοινωνικού διαλόγου και της ενεργητικής 
αντιµετώπισης των διακρίσεων. 

Παραδοτέα 

Εθνικές µελέτες για τις ανάγκες σε εργατικό δυναµικό στους τοµείς υγείας και 
πρόνοιας θα ετοιµαστούν σε κάθε κράτος που συµµετέχει στο πρόγραµµα, οι οποίες 
θα επικεντρώνουν ειδικά στις µετανάστριες. Οι µελέτες θα κλείσουν µε µια 
συγκριτική µελέτη. Θα δηµιουργηθεί πρόγραµµα σπουδών που θα προσαρµοστεί στις 
ανάγκες κάθε χώρας, και που θα συµπεριλαµβάνει µοντέλα λύσεων µε συµµετοχή 
µεταναστριών από τις χώρες που συµµετέχουν. Θα εκδοθεί ένα εγχειρίδιο χρήσης ως 
υλικό διδασκαλίας και εκµάθησης. Για να εξασφαλιστεί η συµµετοχή και ανάµειξη 
όλων των ενδιαφεροµένων πλευρών, θα οργανωθούν εργαστήρια και συζητήσεις ανά 
χώρα. Ο δικτυακός τόπος θα χρησιµεύσει ως φόρουµ εντατικής επικοινωνίας και ένα 
mailing list ανά χώρα θα εξασφαλίσει επικοινωνία και συνεργασία µε όλους τους 
ενδιαφερόµενους (ειδικά τις µετανάστριες, τις οργανώσεις µεταναστών, τα ιδρύµατα 
εκπαίδευσης, υγείας και πρόνοιας). 

Σε ποιες οµάδες στοχεύει 

Κύρια οµάδα-στόχος: Μετανάστριες που ενδιαφέρονται να εργαστούν στους τοµείς 
υγείας και πρόνοιας. Μετανάστριες που διαθέτουν άδεια παραµονής και άδεια 
εργασίας στη χώρα υποδοχής. Επιπρόσθετα, πρέπει να είναι πάνω από 17 ετών, και 
να έχουν ολοκληρώσει τη βασική εκπαίδευση. 

∆ευτερεύουσα οµάδα-στόχος: Εκπαιδευτές και εκπαιδευτικά ιδρύµατα µεταναστριών 
στους τοµείς υγείας και πρόνοιας. 

Το Πρόγραµµα Leonardo da Vinci 

Είναι κοινωνικό πρόγραµµα της Ευρωπαϊκής Ένωσης 
σχετικά µε την πρακτική κατάρτιση και την εκπαίδευση της 
οποίας στόχος είναι η υποστήριξη στρατηγικών διά βίου 
µάθησης, σύµφωνα µε τις εθνικές στρατηγικές κατάρτισης. 

Σε µια προσπάθεια αύξησης της κινητικότητας, ενίσχυσης της καινοτοµίας και 
βελτίωσης της ποιότητας της κατάρτισης, προάγεται µε υπερεθνικά έργα η 
συνεργασία µεταξύ των διαφόρων παραγόντων πρακτικής κατάρτισης. 

Εταίροι στο Πρόγραµµα αυτό 

Αυστρία: 
Verein Maiz 



Leonardo@maiz.at 
 
Βουλγαρία: 
Health Care Association 
info@hca.burgasnet.com 
 
Γερµανία: 
Europaische Bildungsverke fur Beruf und Gesellschaft e.V. 
projektbuero@ebq.de 
 
Ελλάδα: 
Antigone 
info@antigone.gr 
 
Ιταλία: 
Associazone Della Donne Brasiliane in Italia 
info@adbi.it 
 
Centro Servizi per il Volontariato - CESV 
formazione@cesv.org 
 
Ισπανία: 
Instituto de Estudios Politicos para America Latina y Africa 
iepala@eurosur.org 


